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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

Учебный план является частью Основной образовательной программы среднего общего 

образования МКОУ «ВСОШ № 10», реализующий ФГОС - 2021 СОО на 2023-2026 годы, 

который определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся. Учебный план составлен на 3-х летний срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования (далее - ООП СОО) и рассчитан на 5-дневную 

учебную неделю. Продолжительность учебного года - 34 учебных недели. Режим занятий - две 

смены. Обучение обучающихся ведется на русском языке - государственном языке Российской 

Федерации. 

Учебный план ООП СОО определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 
Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения (п.18.3.1 ФГОС СОО), согласно: 

-Федерального закона от 24.09.2022 г №371-ФЗ  «О внесении изменений в ФЗ «Об образовании в 

РФ» и статьи 1 ФЗ «Об обязательных требованиях в РФ»; 

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

-приказа Министерства просвещения от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников»; 

-письма Минпросвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении методических 

рекомендаций» (О системе оценки достижения планируемых результатов); 

-письма Минпросвещения РФ от 08.08.2022 №ТВ-1517/03 «О направлении информации» (С 

ответами на частые вопросы введения ФГОС); 

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 13.07.2023 № 74229); 

-письма Минпросвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении информации»; 

-письма Минпросвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении информации» (О введении 

ФООП); 

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023года №1023 и от 

01.02.2024 года № 62 о внесении изменений в ФГОС основного общего и среднего общего 

образования для учебного предмета «Основы безопасности и защита Родины». 

Учебный план предусматривает изучение: 

- обязательных учебных предметов; 

- учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей; 

- дополнительных учебных предметов, курсов по выбору  и общих для включения во 

все учебные планы учебных предметов. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО в ООП СОО МКОУ «ВСОШ № 10» реализует 

учебный план универсального профиля. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209120008
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050028
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202211010045
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130017
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307140040
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130044


В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО учебный план ООП СОО МКОУ ВСОШ содержит 

13 учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области и общие для включения во все учебные планы учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Основы 

безопасности и защита Родины», «Физическая культура», «Обществознание», «Информатика», 

«Биология», «Физика», «Химия», «География». 

В учебном плане представлен предмет «Индивидуальный проект», который 

предусматривает выполнение каждым обучающимся индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя-предметника по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение трех лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, предусмотрено 

изучение, как дополнительных предметов (на базовом уровне): «Химия», «Социальная 

экология», «География», «Биология», «Информатика», «Компьютерная графика», так и курсов 

по выбору обучающихся: 

-«Компьютерная графика». 

В виду отсутствия условий в  ФКУ ИК-10  УФСИН России по Саратовской области 

учебный предмет «Физическая культура» изучается теоретически, в соответствии с правилами 

внутреннего распорядка ФКУ ИК-10 УФСИН России по Саратовской области практические 

занятия физической культурой предусмотрены в виде утренней физической зарядки и 

спортивно-массовых мероприятий. Утренняя физическая зарядка выполняется ежедневно и 

представляет собой комплекс физических упражнений, а спортивно-массовые мероприятия 

проводятся согласно плана исправительного учреждения. 

Освоение основной ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ «ВСОШ № 10». 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. 

В МКОУ «ВСОШ № 10»  определены следующие формы промежуточной аттестации: 

годовая контрольная работа, итоговая контрольная работа, защита проекта, среднее 

арифметическое итоговых отметок за два полугодия. 

Ознакомление с учебным планом обучающихся происходит на сайте школы, а также на  

собраниях с сотрудниками воспитательного отдела. 

При создании учебного плана учтены необходимые кадровые, учебно-методические, 

материально-технические условия МКОУ «ВСОШ № 10».  

Учебный план МКОУ  «ВСОШ № 10» финансируется за счет средств муниципального 

бюджета. 

Учебный план МКОУ  «ВСОШ № 10» конкретизируется на каждый учебный год. 

Изменения в учебный план ежегодно принимаются педагогическим советом и публикуются на 

сайте школы. 

Режим работы МКОУ «В(С)ОШ № 10» 

Количество классов-комплектов:  всего  -  14 

3 ступень 

10 кл. -  6; 11 кл. -  6; 12 кл. -  2кл. 

Учебные предметы изучаются на базовом уровне. 

Все классы обучаются в режиме 5-дневной недели. 
Сменность: 1 смена -  7 классов (10а, 10б, 10в, 10г, 11а, 11б,11в); 

                                  2 смена - 7  классов  (10д, 10е, 11г, 11д, 11е, 12а,12б).           

Начало учебных занятий:  12.00 

Продолжительность уроков: 

50 минут (спаренные, исходя из режимных требований). 



Расписание звонков: 

            1 смена                                                2 смена 

1-2 уроки -  12.00 – 12.50                1-2 уроки  – 16.00 - 16.50            

           3-4 уроки -  14.00 -  14.50                3-4 уроки  -  17.00 –17.50 

          5-6 уроки -  15.00 -  15.40                5-6 уроки  -  18.00 – 18.40 

 

 

Формы промежуточной аттестации 
 

 

 
Учебные предметы 10 класс 11 класс 

Русский язык 

Годовая контрольная работа Итоговая контрольная работа 
Литература Среднее арифметическое 

итоговых отметок за два 

полугодия 

Среднее арифметическое 

итоговых отметок за два 

полугодия 

Иностранный язык 

(английский) 

Годовая контрольная работа Среднее арифметическое 

итоговых отметок за два 

полугодия 
История Годовая контрольная работа Среднее арифметическое 

итоговых отметок за два 

полугодия 
Обществознание Годовая контрольная работа Среднее арифметическое 

итоговых отметок за два 

полугодия 

Математика Годовая контрольная работа Итоговая контрольная работа 
Информатика Годовая контрольная работа Среднее арифметическое 

итоговых отметок за два 

полугодия 
Биология Годовая контрольная работа Среднее арифметическое 

итоговых отметок за два  

полугодия 

 

 

 

Физическая культура Среднее арифметическое 
итоговых отметок за два 
полугодия 

Среднее арифметическое 
итоговых отметок за два 
полугодия 

Основы безопасности и защита 
Родины 

Среднее арифметическое 
итоговых отметок за два 
полугодия 

Среднее арифметическое 
итоговых отметок за два 
полугодия 

Физика Годовая контрольная работа Среднее арифметическое 
итоговых отметок за два 
полугодия 

Химия Среднее арифметическое 
итоговых отметок за два 
полугодия 

Среднее арифметическое 
итоговых отметок за два 
полугодия 

География Среднее арифметическое 
итоговых отметок за два 
полугодия 

Среднее арифметическое 
итоговых отметок за два 
полугодия 

Индивидуальный проект - Защита проекта 

 



 

Учебный план МКОУ ВСОШ по ФГОС СОО на 2024-20225 учебный год 

для 10-х классов (очная форма обучения) 

Обязательные 

предметные области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

образования 
Количество недельных 

учебных часов / 

количество недельных 

учебных часов в год 
   

Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 2 68 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

Обществознание 
 

Б 
 

1 

 

34 

 

 
География Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия, 

теория вероятности 

Б 4 136 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки Физика Б 1 34 

Химия Б 1 34 
Биология Б 1 34 

Физическая культура, 

основы безопасности и 

защита Родины 

Физическая 

культура 

Б 2 68 

Основы безопасности 

и защита Родины 

Б 0,5 17 

Итого 
 

21,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект (география)  1 34 

Биология (социальная экология) Б 1 34 

Информатика (компьютерная графика) У 1 34 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка/годовая нагрузка 
 

24,5  

Итого к финансированию при 5-дневной 

учебной неделе 
 

24,5  

ИТОГО 
 833 833 

  



Учебный план МКОУ ВСОШ по ФГОС СОО на 2024-2025 учебный год 

для 11-х классов (очная форма обучения) 
 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы Уровень 
образования 

Количество недельных 

учебных часов / 

количество недельных 

учебных часов в год 

Всего 
часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 2 68 

Иностранные язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 2 68 

Общественные 

науки 

История Б 1 34 

Обществознание Б 2 68 

 
География Б 1 34 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия, 

теория вероятности 

Б 3 102 

    

Естественные науки Химия Б 1 34 
Биология Б 1 34 

 
Физика Б 1 34 

Физическая культура,  

основы безопасности и 

защита Родины 

Физическая 

культура 

Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защита Родины 

Б 0,5 17 

Итого 
 

16,5  

 

 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект (география)  1 34 

Биология (социальная экология) Б 1 34 

Информатика (компьютерная графика) У 2 68 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка/годовая нагрузка 
 

20,5  

Итого к финансированию при 5дневной 

учебной неделе 
 

20,5  

ИТОГО  697 697 

 



Учебный план МКОУ ВСОШ по ФГОС СОО на 2024-2025 учебный год 

для 12-х классов (очная форма обучения) 

 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

образования 
Количество недельных 

учебных часов / 

количество недельных 

учебных часов в год 

Всего 

часов 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 1 34 

Иностранные 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 2 68 

Общественные 

науки 

История Б 

1 34 
Обществознание Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия, 

теория вероятности 

Б 3 102 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Физическая 

культура,  основы 

безопасности и 

защита Родины 

Физическая культура 

Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защита Родины 

Б 1 34 

 

ИТОГО 
 

14   
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект (химия)  1 34 

География Б 1 34 

Биология (социальная экология) Б 1 34 
Химия Б 1 34 
Информатика (компьютерная графика)  1 34 

Биология  
1 34 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка/годовая нагрузка 
 

 
20 

 

 

Итого к финансированию при 5-

дневной учебной неделе 
 

20 

 
ИТОГО 

 
680 680 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МКОУ 

 «Вечерняя (сменная) общеобразовательная школа №10» 

 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

образован

ия 

Количество недельных учебных 

часов/количество недельных 

учебных часов в год 

Всего 

часов 

10 класс 

2024-2025 

11 класс 

2024-2025 

12класс 

2024-2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 1 1 136(2/1/1) 
Литература Б 3 2 1 204 

(3/2/1) 
Иностранные 
язык 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 2 2 2 204 

(2/2/2) 
Общественные 

науки 

История Б 2 1 
1 

136 

(2/1/1) 
Обществознание 
 

Б 
 

1 

 

2 

 

1 136 

(1/2/1) 
География Б 1 1 0 68 (1/1/0) 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия, 

теория вероятности 

Б 4 3 3 34(4/3/3) 

Информатика Б 1 0 1 68 (1/0/1)  
Естественные 
науки 

Физика Б 1 

1 

2 136 

(1/1/2) 

Химия Б 1 1 0 68 (1/1/0) 
Биология Б 1 1 0 68 (1/1/0) 

Физическая 

культура, 

основы 

безопасности и 

защита Родины 

Физическая 

культура 

Б 2 1 1 136(2/1/1) 

 
Основы безопасности 

и защита Родины 

Б 0,5 0,5 1 68 

(0,5/0,5/1) 

ИТОГО   21,5 16,5 14,0  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект (география) 

 1 1  68 (1/1/0) 

Индивидуальный проект (химия) 

 0 0 1 34 (0/0/1) 

Биология (социальная экология) 

Б 1 1 1 102 

(1/1/1) 

Информатика (компьютерная графика) 

У 1 2 1 136 

(2/1/1) 

География  0 0 1 34 (0/0/1) 

Химия   0 0 1 34 (0/0/1) 

Биология  0 0 1 34 (0/0/1) 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка/годовая нагрузка 

 24,5 20,5 20,0  

Итого к финансированию при 

5-дневной учебной неделе 

 816 697 714  

ИТОГО 2210 833 697 680  



 

Учебно-программное обеспечение 

 

№ 

п/п 

Предмет Класс Учебники, используемые в образовательном процессе 

1. География 

 

 

10-12 

 

Е.М. Домогацких, Н.И. Алексеевский. География. 

Экономическая и социальная география мира. 10-11 класс, часть 

1, 2. Москва «Русское слово» 2021. 

2. Русский язык 

Литература 

11-12. Л.М. Рыбченкова, О.М. Александрова, А.Г. Нарушевич. Русский 

язык,10-11 класс. ОАО «Издательство «Просвещение»; 2022г. 

Ю.В. Лебедев. Литература. Учебник в 2 частях Базовый 

уровень. Ч. I, Ч. II,   10 класс, М., «Просвещение», 2022г. 

О.Н. Михайлов, И.О. Шайтанов и др. Литература. Учебник в 2 

частях Базовый уровень. Ч.I, Ч.II,   11 класс, М., 

«Просвещение», 2022г. 

3. Физика 

 

10-12 

 

Физика, 10 класс / Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. 

под редакцией Парфентьевой Н.А., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение». 2020 

- Физика, 11 класс / Мякишев Г.Л., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М. 

под редакцией Парфентьевой Н.А., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение». 2020 

4. История   10-12 М.М. Горинов, А.А. Данилов, М.Ю. Моруков. История России. 

10 класс в 3-х частях. 6-е издание. М., ОАО «Издательство 

«Просвещение»; 2021г.  

О.С. Сороко-Цюпа, А.О. Сороко-Цюпа. «Всеобщая история. 

Новейшая история». 10 класс. М., ОАО «Издательство 

«Просвещение»; 2021г. 

А.В. Загладин, Л.С. Белоусов, под редакцией С.Л. Карпова. 

«Всеобщая история. Новейшая история» в 2-х частях. М., ОАО 

«Издательство «Просвещение»; 2021г. 

В.Р. Мединский, А.В. Торкунов. История России 11 класс.М. 

«Просвещение»2023г. 

5. Обществознание 10-12 

 

Под редакцией Л. Н. Боголюбова, А. Ю. Лазебниковой, М. В. 

Обществознание 10 класс. ОАО  Издательство      

«Просвещение»; 2023г. 

Под редакцией Л. Н. Боголюбова, Н.И.Городецкая 

Обществознание. 11 класс. ОАО Издательство «Просвещение»; 

2023г. 

6. Английский язык 10-12 О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, Д. Дули, Б. Оби, В. Эванс. 

Английский язык 10-11 класс. Москва.: ОАО Издательство 

«Просвещение»; 2021г. 

7. Химия 10-12 О.С. Габриелян. Химия (базовый уровень)10 класс. Москва.: 

ОАО «Издательство «Просвещение», 2024г. 

О.С. Габриелян. Химия (базовый уровень)11 класс. Москва.: 

ОАО «Издательство «Просвещение»; 2024г. 

8. Биология 

 

 

10-12 

 

И. Н. Пономарева и др./ под редакцией И. Н. Пономаревой. 

«Биология. 10 класс: базовый уровень». Учебник для учащихся 

общеобразовательных учреждений. ООО Издательский центр  

« ВЕНТАНА-ГРАФ»; 2024г. 

И. Н. Пономарева и др./ под редакцией И. Н. Пономаревой. 

«Биология. 11 класс: базовый уровень». Учебник для учащихся 

общеобразовательных учреждений. ООО Издательский центр  

« ВЕНТАНА-ГРАФ»; 2024г. 

9. Основы 

безопасности и  

10-11 Основы безопасности жизнедеятельности                                           



защита Родины Ким С.В., Горский В.А. Просвещение 2021 г.                 

А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников. Основы безопасности 

жизнедеятельности. Базовый уровень. 10-11 классы. ОАО 

Издательство «Просвещение»; 2021г. 

10. Физическая 

культура 

 Физическая культура. 10- 11 кл.         Лях В.И. Просвещение 

2020г. 

11. Информатика 10-12 И. Г. Семакин, Е. К. Хеннер. Информатика и ИКТ. Базовый 

уровень. 10-11 класс. ООО «БИНОМ. Лаборатория знаний »; 

2021г. 

12. Социальная 

экология 

10-12 Н.М. Мамедов, И.Т. Суравегиной программа курса «Экология». 

10-11 классы. Базовый уровень. – М.: ООО «Русское слово», 

2021г. 

13. Геометрия 

 

10-12 

 

В.А. Смирнов, И.М. Смирнова. Геометрия (базовый уровень) 

10-11 класс. ООО «БИНОМ. Лаборатория знаний»; 2021г. 

14. Математика  10-12 Математика:  Алгебра и начала анализа. Геометрия. 10 класс.  

/А.Г. Мордкович, И.М. Смирнова, П.В. Семенов. 2021г. 

- Математика:  Алгебра и начала анализа. Геометрия. 10 класс.  

/А.Г. Мордкович, И.М. Смирнова, П.В. Семенов. 2021г. 

 

 

 

Заместитель директора по УВР 

МКОУ «ВСОШ № 10»                 Хотько Т.М                                               

 

 


